Fitoterapia

Compreenda sobre a grande variedade de fitoterapicos e como a ciéncia evoluiu em sua compreensao e
aplicacao.

Luiz Moreira ensina sobre a aplicacdo de fitoterapicos em cada tipo de cenario metabdlico e patologia, desde a
bioquimica para compreensao dos alvos bioldgicos até a formulagdo para aplicacao.

Utilize a fitoterapia a favor do seu paciente com seguranca e responsabilidade! Comentarios e recomendacdes
de formulacdes embasadas com evidéncias cientificas, além de eficacia, novidades e diretrizes!

Ao terminar este curso vocé terd seguranca na escolha do melhor fitoterapico para usar em seu consultério.

Bioquimica Formulagoes Protocolos




Modulos:

1 Introducéo a fitoterapia
Interacdes medicamentosas e seguranca

Inflamacao e estresse oxidativo
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Moduladores de cortisol e adaptogenos
Atividade fisica e sistema endodcrino
Saude e desempenho do homem
Saude e desempenho da mulher
Emagrecimento e termogénicos

Sistema imunoldgico e longevidade

O W 00 N O Ou

—

Envelhecimento e sistema cardiovascular
1 Quelacdo de metais toxicos
12 Obesidade e sobrepeso

13 Cancer

14 Doencas neurodegenerativas
15 Ansiedade

16 Depressdo

17 Transtornos de comportamento
18 Interagdes medicamentosas
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