
Conteúdo
programático

Legislação e 
Produtos Fitoterápicos 
Legislação e 
Produtos Fitoterápicos 

Estudo dos
Compostos 
Fotoquímicos 

Estudo dos
Compostos 
Fotoquímicos 

Metabolismo e 
Fitoterápicos 
Metabolismo e 
Fitoterápicos 

Fitoterapia
Clínica
Fitoterapia
Clínica

LegislaçãoLegislação

Drogas vegetaisDrogas vegetais

Carga 
horária

20 h

70 h

110 h
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RECONHECIDO
PELO

MEC

TerpenosTerpenos

AlcaloidesAlcaloides

Polifenóis, Inflamação e Estresse OxidativoPolifenóis, Inflamação e Estresse Oxidativo

Biodisponibilidade de fitoterápicosBiodisponibilidade de fitoterápicos

Bioquímica MetabólicaBioquímica Metabólica

Eliminação de FitoterápicosEliminação de Fitoterápicos

Interações (Fito-Fito), (Fito-Nutriente) e 
(Fito-medicamento)
Interações (Fito-Fito), (Fito-Nutriente) e 
(Fito-medicamento)

Exames LaboratoriaisExames Laboratoriais

Fitoterapia e Detoxificação QuelaçãoFitoterapia e Detoxificação Quelação

Fitoterapia e Sistema DigestórioFitoterapia e Sistema Digestório

Fitoterapia e DislipidemiasFitoterapia e Dislipidemias

Fitoterapia e ObesidadeFitoterapia e Obesidade

Fitoterapia na Ansiedade e DepressãoFitoterapia na Ansiedade e Depressão

Fitoterapia na Saúde do HomemFitoterapia na Saúde do Homem



Sistema 
Endocanabinoide
Sistema 
Endocanabinoide

Prática ClínicaPrática Clínica

Fitoterapia na Saúde da MulherFitoterapia na Saúde da Mulher

Fito cosméticosFito cosméticos

30 h
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RECONHECIDO
PELO

MEC

Fitoterápicos na Atividade FísicaFitoterápicos na Atividade Física

FitogastronomiaFitogastronomia

150 h

TCC ITCC I

TCC IITCC II

TCC IIITCC III

Fitoterápicos no Câncer em quimioprevenção e
adjuvantes em tratamentos 
Fitoterápicos no Câncer em quimioprevenção e
adjuvantes em tratamentos 

Total: 360 h


